
~アピアランスケア~ 

がん治療に伴う外見の変化に寄り添い、「自分らしさ」を大切にするサポートです。 

是非、お気軽にご参加下さい。 

 協力会社：QOL総合研究所株式会社 参加無料 予約不要 

日時 

場所 

令和8年9月4日（金） 14：00-17：00 

那須赤十字病院外来エントランス 

次回は12/4（金）14：00-17：00 

『ハンドマッサージ＆カラー診断』

マッサージをしながら手指の乾燥や

ひび割れを対策しましょう！ 

〈お問い合わせ〉 

那須赤十字病院がん相談支援センター 

TEL：0287-23-9927（直） 

月～金 8：30-16：30 

出入り自由 

ウィッグ＆下着 
実際にウィッグや下着を触ったり

試着してみませんか？ 

※個室での個別相談対応も可能です 

内容 ・アピアランスケアに関する講話 

・展示（乳がん術後用下着やウィッグなど） 


