
那須赤十字病院
公開講座

2025年9月20日（土）13：30〜15：00

那須赤十字病院 マイタウンホール

日程

会場

循環器内科部長

景山 倫也医師

慢性心不全看護認定看護師

佐藤 晴美看護師

参加費 無料

心筋梗塞は命に関わる病気ですが、日常生活での対策を知

ることでリスクを減らすことができます。本講座では、心

筋梗塞の基礎知識と自宅で実践できる予防法についてお話

します。

お電話またはQRコードより
お申し込みください

心筋梗塞から命を守るために
〜知って安心、あなたと家族のための健康講座〜

TEL：0287-28-9042（受付時間 9：00〜16：00）


