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2026年度
アピアランスケア
がん治療に伴う外見の変化に寄り添い、

「自分らしさ」を大切にするサポートです。
外来の待ち時間にでも、ぜひご参加ください。

第1金曜日 14：00～17：00 エントランス
〈協力会社〉 資生堂ジャパン株式会社 一般社団法人アソシエ 株式会社アデランス

株式会社ファンケル 株式会社アートネイチャー QOL総合研究所株式会社

3日『メイク体験』

治療による顔のくすみや
眉毛・まつ毛の脱毛を

メイクで解決しましょう！

1日『揺らぎ肌対策』

紫外線や花粉で肌のトラブル
起きていませんか？
季節の変わり目に対策

しましょう！

5日『ネイル＆頭皮ケアと
医療用ウィッグ試着相談会』

爪や頭皮ケア、ウィッグで
お困り事はございませんか？

3日『ウィッグの
暑さ対策』

自然に見えるウィッグの装着方法
やメンテナンスの仕方
などを学びましょう！

7日『スキンケア』

予防的スキンケアで、
がん治療に伴う皮膚トラブルの

悪化を防ぎましょう！

4日『ウィッグ＆下着』

実際にウィッグや下着を
触ったり試着してみませんか？

15日『脱毛について』

がん治療に伴う脱毛やその後
について学びませんか！？
色々なウィッグや帽子を
試着してみましょう！

4日『ハンドマッサージ
＆カラー診断』

マッサージをしながら
手指の乾燥やひび割れを
対策しましょう！

5日『体のケア』

体の洗い方や保湿剤の塗り方
を学びましょう！
肌の乾燥やかゆみは
ありませんか？

※1月のみ第3金曜日

参加費無料！
申込み不要！
出入り自由！

がん診療対策推進室


